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IlogcuurenpHad 3aImcka.

IIkonbHBIA CHOPTUBHBIM KIIyO— €CTECTBEHHBIN CIYTHUK JKU3HM PEOEHKA, MCTOYHMK DPAJIOCTHBIX
SMOLIMH, 00JIaJAIOIIMI BEIMKON BOCIIUTATEILHON CUIIOM.
ITonBrKHBIE UIPBI SABJIAIOTCSA OJHUM U3 TPAAULMOHHBIX CPEACTB IEAArOrMKkd. B Hrpax spko oTpaxaercs
o0pa3 KU3HU JIOJeH, uX OBIT, TPYHA, NPEICTABICHUE O YECTH, CMEJIOCTH, MYKECTBE, >KelaHue 001amarh
CHJIOH, JIOBKOCTBIO, BBIHOCIUBOCTbBIO, OBICTPOTON U KpacoTOM IBMKEHUH. [IposIBISTH CMEKaNKY, BBIACPKKY,
TBOPYECKYIO BBIIYMKY, HAXOJYUBOCTb, BOJIIO, CTPEMJICHHE K TIOOEIE.
[ToaBWKHBIE UTPHI SBJISIFOTCS. YaCThIO NATPUOTUYECKOTO, ICTETUYECKOIO U (PU3MUECKOr0 BOCIIUTAHUS JIETEH.
Y Hux (HOpMHUPYIOTCS YCTOWYMBOE, 3aMHTEPECOBAHHOE, YBKUTEIHBHOE OTHOIIEHHE K KYIBTYype POJHON
CTpaHbl, CO3/Ial0TCSI SMOLMOHAIBHO MOJIOKUTEIbHAs OCHOBA JIJISl Pa3BUTHUS ATPUOTHUYECKUX YYBCTB: JIIOOBU
Kk Ponune, e€ xynapType M Haciennto. DTO OJUH M3 TJABHBIX M OCHOBOIIOJIArarolIMX (PaKTOPOB JETCKOTO
¢uznueckoro paszButusa. [loABMXKHBIE HWIPHI  CHOCOOCTBYIOT COBEpIIEHCTBOBAHUIO JBHUIaTEIIbHOMN
KOOPJIMHAIMH, MBIIIEYHOW aKTUBHOCTH, (PU3NYECKOTO PAaBHOBECHS, a TAK)KE Pa3BUTHUIO CUJIbI, TIOJIBUKHOCTH,
JIOBKOCTH, aKTUBHOCTH M OBICTPOTHI peakuuid. bonee Toro, Bce MoJABMIKHBIE UTPbl UMEIOT 3aHUMATEIbHBIN
XapakTep, TE€M caMbIM HacTpauWBas peOEHKa Ha TO3UTHBHOE BOCHpPUATHE MHpPA, Ha MOJy4yeHHUE
ITOJIOKUTEIIBHBIX AIMOLMHM.
[To coneprkaHuIo BCE MOABUKHBIE UTPBI KIIACCHYECKH JIAKOHUYHBI, BBIPA3UTENBHBI U JOCTYIIHBI JACTSIM.
OH HauMHaeT Urpath A0 TOrO, KaK HAYYUTHCS BBIMOJIHATH XOTs Obl IPOCTEHIINE TPYJOBbIE MPOIECCHI.
[IpaBunbHO OpraHM30BaHHBbIE TOJBMKHBIE WIPHI JOJDKHBI OKa3blBaTh OJArOTBOPHOE BIMSHHE Ha POCT,
pa3BUTHE U YKpPEIJIEHME KOCTHO-CBSI30YHOT'O ammapaTra, MBIIIEYHONH CHCTEMbI, Ha (OpMHUpPOBaHUE
MpaBWJIbBHOM ocaHku Jeteil. brmaromaps stomy Oombloe 3Hau€HUE MPUOOPETAIOT TOJBUKHBIE HIPBHI,
BOBJICKAIOUIME B Pa3HOOOPa3HyI0, NMPEUMYIIECTBEHHO JAWHAMUYECKYI0, pabOTy pas3jinyHble KpPYyMHbIE M
MEJIKHE MBIIIIBI TEJIA.
IToaBWKHBIE UTPBI SBISIOTCS JIyYIIUM CPEICTBOM AKTUBHOTO OTABIXA IOCIE HANpsSKEHHOM yMCTBEHHOMU
paGotbl. MrpoBas AeATENbHOCTh pa3BUBAET M YKPEIUIAET OCHOBHBIE TPYMNbl MBI M TEM CaMbIM
CIOCOOCTBYET YIYYLIEHHIO 340POBbs. [IBUKEHMs, BXOJAIINE B NMOJABUKHBIE HUIPBI, IO CBOEMY COJEPKAHUIO
1 (opMe OUeHb NPOCTHI, ECTECTBEHHBI, OHATHBI U JOCTYIIHBI BOCIIPUSATHIO U BBIIIOJHEHHUIO.
B urpax 3aHumaromuecss ynpaxssioTcs B XoAb0Oe, NMpbDKKAaX, METAHUM M HE3aMETHO AJIs CaMux ceds
OBJIAJICBAIOT HABBIKOM OCHOBHBIX JABH)KCHHM.
Vityumaercst o01as KoopAUHALMS ABUXKEHUHN, pa3BUBAETCS CIIOCOOHOCTD LIE€JIEHAIIPABICHHO BIIaJETh CBOMM
TEJIOM B COOTBETCTBUU C 3a1a4€y U NIPaBUIIAMHU UTPHI.
ITproOpeTEnHBbIil 1BUraTEIbHBIN ONBIT U XOpolIas o0mas Gpu3nyeckas MOAroToBKa CO3al0T HEOOXOAUMBIE
IIPEAIIOCBIIKY AJIS NOCIEAYIOIEH CIIOPTUBHON AEATEIbHOCTH.
IleHHOCTh MOJBMXKHBIX WIP B TOM, YTO NPHOOpPETEHHbIE yMEHMs, KadeCcTBA, HABBIKM IIOBTOPSIOTCS MU
COBEpILEHCTBYIOTCS B OBICTPO U3MEHSIOIIUXCS YCIOBHSIX.
Copneprkanue urp odoraiaer npeaCTaBlIeHUE U aKTUBU3UPYET HAONII0aTeIbHOCTh, MBIILIJICHUE U BHUMaHUE,
pa3BUBaET NaMsATh, COOOPA3UTENBLHOCTh U BOOOpaKEHUE.
HrpoBasi 1eATENBHOCTh BCErla CBsI3aHA C PELICHUEM ONPEACIEHHBIX 3a[a4, BBIIIOJHEHUEM ONPEACIEHHBIX
00s13aHHOCTEH, NMpeoJoIeHueM pPa3HOro poja TpyaHocTed W mpensatcTBuil. [Ipeononenue mnpensTcTBuUii
YKPEIUISET CUIY BOJIM, BOCIUTBIBACT BBIACPXKKY, PELINTEIBHOCTb, HACTOMYMBOCTh B JIOCTWIKEHUHU ILIEJIH,
BEPY B CBOU CHJIBI.

AKTYyalnbHOCTb JAaHHOW NPOrpaMMbl B TOM, YTO IOJBHXHBIE HUIPHI SIBJISIOTCS BaXXHEWUIIMM CpEICTBOM
pa3BuUTHS (U3NYECKON AKTUBHOCTH MIIQAIIMX LIKOJBHUKOB, OJHUM M3 CAaMbIX JIOOMMBIX M MOJIE3HBIX
3aHATUH AeTell JaHHOro Bo3pacTa. B 0CHOBe MOJBMIKHBIX UID JIeXKAT (PU3UUECKUE YIPAKHEHUS, IBMKEHUS,
B XOJE BBINOJHEHMSI KOTOPBIX YYAaCTHUKH NIPEOJOJEBAIOT psJ HPEMSITCTBUH, CTPEMSATCS NOCTUTHYTh
OTIpeNIeNIEHHOMN, 3apaHee MOCTaBJIeHHOH 1ienu. bnarogaps 6onblioMy pasHOOOpasuio coJepKaHus UTPOBOM
NeATeIbHOCTH, OHM BCECTOPOHHE BIIMSIOT HAa OPraHU3M M JIMYHOCTb, CHOCOOCTBYSI PEIICHHIO BAXKHEUIIMX
CIeLUANbHBIX 33/1a4 (PU3MUECKOTO BOCIIUTAHUSL.

IIpakTuyeckas 3HAYUMOCTb TporpaMMbl «I1oJBIKHBIE MIpBD» 3aKIIOYAaeTCsl B TOM, YTO 3aHATHS MO Hel
CIOCOOCTBYIOT YKPEIUIEHUIO 3/10pOBbs, MOBBIIICHUIO (PU3NYECKON MOJArOTOBIEHHOCTH U (POPMUPOBAHMIO
JIBUTATENILHOTO OTBITA, 3/I0POBbECOCPEIKEHUI0, CHATHIO TICUXOJOTHYECKOTO HAPSKEHUS 1TOCIe YMCTBEHHOM
palboTHI HAa ypOKax.




CBsI13b ¢ IpYIrMMH IPOrpaMMaMH.
DOneMeHTHl JAHHOM IporpaMMbl IPHUCYTCTBYIOT B TaKMX pas3fefiax TOCyJapCTBEHHOH IPOrpaMMbl, Kak
«Okpyxawomuid Mup», «Maremaruka», «JlureparypHoe ureHne», «Pycckui s3bIk».
Lesb mporpamMMbl cOPMUPOBATH Y MITQ/IIINX IIKOJIBHUKOB MOTHUBAIMIO COXPAHEHUS U TPUYMHOKECHUS
310POBBS CPEICTBOM IOJABUKHOM UTPHI.
3aj1auu IporpaMMBbl
O6pazoBarenbHble:
o  @dopMHpOBaHUE 3HAHUI U MIPEACTABJICHHUH O 3I0POBOM 00pa3e KU3HU,
e OOyuenue mpaBuaM MOBEACHHS B IIPOIECCE KOJUIEKTUBHBIX JCHCTBUI;
o @opMHpOBaHHE MHTEpECA K HAPOHOMY TBOPYECTBY HapoA0B 110BOIDKBS.
o Pacmumpenue xpyroszopa Miraalnx MKOJbHUKOB.

PaszBuBaromiue:
° Pa3BI/ITI/IC IIO3HABATCIBHOT O HHTepeca K HaPOI[HI)IM I/Il"paM, BKJIIFOUCHHUEC UX B HOSH&B&TGJ’IBHyIO
NeSITEIILHOCTD,

e Pa3Butrne AKTUBHOCTH, CAMOCTOATCIBHOCTH, OTBETCTBCHHOCTH,
e Pa3BuTHe CTaTUCTUUECKOTO H ANHAMHUYCCKOI'0 PaBHOBECHA, pa3BUTUC Ij1a3oMEpa U 4YyBCTBa

paccTosiHus;
o Pa3BuTHe BHUMATEIBHOCTH, KaK YEPTHI XapaKTepa, CBOMCTBA JUUYHOCTH.
BocnurarensHbIe:

e Bocnuranne 4yBcTBa KOJUIEKTUBU3MA,

o @dopMHpOBaHWE YCTAHOBKU Ha 3JI0POBBIN 00pa3 KU3HU;

e Bocnuranne 6epexHOTO OTHOIICHUSI K OKPYXKAIOIEH cpesie, K HapOHBIM TPAIHUIIHSIM.
OTAMYHUTEIbHBIMUA OCOOCHHOCTSMH MPOTPAMMBI SIBIIICTCS €€ TMpaKTU4YecKas 3HAauYMMOCTh Ha YpPOBHE
WHJIMBHUIYyMa, IIIKOJIbI, COIIMYMa.

Bo3spact jmereid, y4acTBYIONINX B peasiu3alliy IporpaMmbl: ydamuecs 1-4 kimacco (7 — 11 ner).

Cpoku peanuzanum.

[Tporpamma paccuntana Ha 4 roga. Kype BxmrodaeT 135 3aHsaTHii: omHO 3aHATHE B Henemto, 33-34 3aHsATHS
3a y4eOHBIN ToJ] C IEPBOTO MO0 YETBEPTHIN KIIacc.

Pexxum 3aHATHH.

3anstus npoBoaarcs 1 pa3 B Henemto. [IponomwkurensHOCTh 3aHaThid: 40 MUHYT.

3aHATHS TPOBOJATCS Ha YAUIE WIK B CIIOPTUBHOM 3aJie TIPU TUI0OXOH MOTo/e.

1. Coaep:xxanue yueOHOT0 Kypca BHEYPOUHO¥ AeATeJbHOCTH «I[loABMKHbIE UTPBDY € YKa3aHHEM
¢opm opranuzanmu.
DopMbI 3aHIATUI
3aHATHS TOJIHOCTBIO IMOCTPOCHBI HAa MIPOBBIX OOYYAIOMIMX CUTYalMsIX C HCHOJb30BaHUE CIIOPTUBHOTO
uHBeHTaps u Oe3 Hero. Benymeit gopmoil opranmuzanuu oOydeHus siBisercs rpymnmoBasi. CoaepxaHue
MIPOrpaMMbI OPUEHTUPOBAHO Ha JOOPOBOJILHBIE OJIHOBO3PACTHBIE IPYIIIHI ACTEH.

Buarpl 1eaTeJLHOCTH, UrpOBasi, IO3HABATEIbHAS.

1 kaace
Urpsl ¢ 6erom (6 gacos).
Teopus. TlpaBuiia 6€30MacHOTO MOBEACHUS B MECTaX MPOBEACHNUS MOABMKHBIX UI'P. 3HAUEHHUE MOIBUKHBIX
UTp A7 3/10pOBOro 00pa3a )KU3HH.
IIpaxmuuecxue 3anamus:
o Kommeke OPY na mecte. Kommekc OPY ¢ pudpmoBanubimu ctpoukamu. Urpa «Duryps». Urpa
«Boku, 3ai1Ibl, TUCHD».
o Kommiekc OPY B nBmwxennn «Muiika Ha nporynkey». Urpa «Mensenu u muénsi». Urpa «Y mensens
BO OOpy».
o Kowmmiekc OPY B kosioHHE 110 0AHOMY B ABM:keHUU. Wrpa «Bropoit mumnmii». Urpa «Kpacku».
e VYnpaxsenus c npeameramu. Urpa «Otragaii, yeit ronoc?». Urpa «'ycu — nebeam».



o Kowmmiekc OPY B nBuxenun. Urpa ««®@urypsi». Urpa «Bonku, 3aiuibl, JUCHD).
o Kowmmiekc OPY ¢ npeameramu. Urpa» « Tperuit mumuuiiy. Urpa «lumku, xxEmyau, opexm».
Urpsi ¢ msiaom (5 gacos).
Teopus. Victopusi BOSHUKHOBEHHUS UT'P C MSYOM.
Ilpakmuueckue 3anamus:
o CoBepieHcTBOBaHME KOOpaAuHaUuu aBkeHui. [lepekats msiua. Kommiieke OPY ¢ msiuom
«Msunk». Urpa «Ms4 1o noiy».
o Pa3Butue rmazomepa u uyBcTBa paccrosinus. [lepenaya msua. Meranue msiua «Kto metkuiit?» Urpa
«Mertko B nens». Urpa «beryHsl u metatenm.
e VYKpeluleHHe OCHOBHBIX MBIILIEYHBIX [PYIIIT; MBI PYK U IuiedeBoro nosica. Urpa «llepegaua msua B
KoJIoHHax». Urpa «I'oHKa Ms4ein».
o bpocku u noBisa msga. Urpa «Mstu coceny». Urpa «IloaBuxkHas neiapy.
Urpa ¢ npeokkamu (5 gacos).
Teopus. ITpoduiiakTiKa JETCKOTO TpaBMaTH3Ma. 3HAKOMCTBO C MPAaBUJIAMHU JIBIXaHUSI BO BPEMS IPBIKKOB.
[TocnenoBarenbHOCTH 0OYUEHUS MPBIKKAM.
Ilpakmuueckue 3anamus:
o Kowmmiekc OPY «Ckakanoukay. WUrpa «IIpeiraromnirie BOpoOBITITKI.
o KoMIulekc ynpaxHeHH ¢ JUIMHHOM cKkakankoi «BepéBoukay. Urpa «¥Y gouka».Urpa «JIdarymara n
LaIIs.
e Kommuekc OPY ¢ kopoTkumu ckakankamu «Comubinikoy». Urpa «3epkanoy.
o Kommiekc OPY co ckakankoi «JIyankm». rpa «Bsliie HOXKKH OT 3€MIIN».
Urpsr manoit moasmwxaoctd (5 4acos).
Teopus. IlpaBunbHas ocaHka U €€ 3HaYEHHE JUIS 310POBbsI U XOpOIIel yuéobl.
YopaxkneHus s GopMUPOBaHUS PABUILHON OCAHKHU, YKPEIUIEHHS MBIIIIEYHOTO KOPCETa.
Ilpakmuueckue 3anamusi:
o Kommiekc cnennanbHbIX ynpakHeHul «PoBHas cnimHa». Urpa «Kpachsbiit, 3enénbiiny. Urpa
«AJBIIMHUCTBDY.
o Kommekc ynpaxuenuit ¢ memoukamu. Mrpa «Pa3zsequukun». Urpa «Iloe3ny.
e  YhpaxxHeHUd IJis UCTIPABJICHUS HAPYIIEHU OCaHKU U 1utockocTonus. Urpa «Jletaer — He neTaeT».
Urpa «KomnHa — TpONTUHKA — KOYKWY.
e ['muMHacTHUecKHE MOCTPOCHHUS, pa3MbIKaHUs, PUTypHas MapIIUPOBKA.
Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Kto ObicTpee BCTaHET B KPYI».
3umMHue 3a0aBbI (4 4acoB).
Teopus. 3akanuBaHue U €ro BIMSIHUE Ha opranu3M. [lepBas moMoib mpu 0OMOPOKEHHH.
Ilpakmuueckue 3anamusi:
e Urpa «CkaTbpIBaHHE 1IAPOBY.
e Urpa «I'OHKM CHE)KHBIX KOMOBY.
e Urpa «Kny0 neasHbpIX HHKEHEPOBY.
e Urpa «Msu u3 kpyray.
e Urpa «I'oHKa ¢ maitoamm.
e Urpa «Yepenaxum».
Dcraders (3 yaca).
Teopus. 3HaKOMCTBO C MpaBuiIaMu poBeaeHus sctader. [IpoduiakTuka 1eTCKOro TpaBMaTHU3Ma.
Ilpakmuueckue 3anamus:
o berosas scragersl.
e Dcradera c npenMeTaMu (Ms9aMu, 00pydamH, CKaKaaKaMH)
e DcradeTrsl Ha pa3BUTHE CTATUCTUYECKOTO U TUHAMUYECKOTO PaBHOBECHSI.
Haponnsie urpsi (5 yacoB)
Teopus. HapoHbIe UTPBI — OCHOBA UI'POBOM KYJIBTYpPBI. POJIb M MECTO UIPBI B XKU3HHU JTIOJCH.
IIpakmuueckue 3auamusi:
o PaszyunBanue Hapoausix urp. Urpa «Kamun — 6an -6a»
o PazyuyuBanue Hapoausix urp. Urpa «Hmxuk»
o PasyuuBanue Hapoausix urp. Mrpa «30510Teie BOpoTa»
o PasyuuBanue Hapoausix urp. Mrpa "HYexapaa".



2KJ1ace
Urper ¢ 6erom (5gacoB)
Teopus. TlpaBuiia 6e301MacHOTO MOBEACHUS TPU MPOBEICHUN
urp c 6erom. TexHuka Oera ¢ yckOpeHHEM, TEXHUKA paBHOMEPHOTO Oera
Ilpakmuueckue 3anamus:
o Kommieke OPY na mecte. Kommnexc OPY ¢ pudmoBanubivu ctpoukamu. Urpa «Coymikay. Mrpa
«BopoHsI 1 BOpOObM»
o Kowmmiekc OPY B nBuxenuu. Urpa «K cBoum naxxxam». Urpa «ZleHb 1 HOUb».
o Kowmmiekc OPY B konoHHE 10 0jiHOMY B ABM>KeHUU. Wrpa «Bp13oB HOMEpoB»
HUrpa «Ilyctoe mecto».
VYpaxnenus ¢ npeameramu. Mpra «Heson». Urpa «Koneco»
o Kowmmiekc OPY na mecte. Urpa «J[Ba Mmopoza». Urpa «BopoObu-MOTPHITYHUUKI.
Urpsl ¢ npebxkamu (5 yacoB)
Teopus. IlpaBuna o TeXHUKE OE30MACHOCTH MPU MPOBEIEHUHU UTP C MIPbLKKAMHU.
[Ipodunaktrka nqerckoro TpaBMaTH3Ma. PazButue koopJuHaIMK JBMXKEHUH B IPBIKKaX CO CKAKaJIKON
Ilpakmuueckue 3anamus:
o Kommiekc OPY. Urpa «Canku Ha ogHOM HOTE». Urpa « BopoOymikmy.
o KoMIutekc ynpakHeHH ¢ JUIMHHOW ckakankoi. Urpa «Y noukay». MUrpa «Kto BbIme»
o Kommiekc OPY ¢ mauamu. Urpa «IIpsixku B npucene». rpa «IIMHTBUHBI ¢ MAYOM.
e Kommiekc OPY ¢ kopotkoit ckakankoil. Urpa «Iloiimait nsarymky». Urpa «IIpbkkr ¢ MOBOPOTOM»
Urpsr ¢ msiaom (5 gacoB)
Teopus. I1paBuna 6€30MacHOTO MOBEACHHUS IPU C UTPAX MIYOM.
Ilpakmuueckue 3anamus:
o CoBepleHCTBOBAaHUE KOOpaUHAIMU ABwkeHni. Urpa « [lepenan — canuce». Urpa «Ceuny.
o PazButuHe rinazomMepa u uyBcTBa pacctosHus. [lepegada msua. Meranue Msua
Urpa «Oxotauku u yTkn». Urpa «Coeit My
e VYKpemieHue OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX IPYII; MBIIIIL PyK U IuiedeBoro nosca. Urpa «Pak naturcs
Hazaay. Urpa «Ckopeliil moe3m.
e OOyuenue OpocaHHIO, METAHHIO U JIOBJIC MsiYa B UTPeE.
bpocku u nosis msiua. Urpa «Kto camerii metkuiny. Urpa «He ynyctu msiuy.
Wrpsr masnoit moasuxHOCTH (5 9acoB)
Teopus. IlpaBuna o TexHuke 0€30MaCHOCTU MPU MPOBEICHUHN UT'Pbl MAJION
MTOJBUKHOCTH.
Ilpakmuueckue 3anamusi:
o Kowmmuiekc cnenuanbHbiX ynpaxxkHeHui «PoBHas cnimHa». Urpa «3meiika». Urpa «Kapiuku u
BEJINKAHbD.
o Kommiekc ynpaxxnenuii ¢ memoukamu. Urpa «Komika u mbika». Urpa «Pyueex».
o VYopaxxHEHUs AJIs UCIIPaBJICHUS HApYLIEHW ocaHku U miockocronus. Mrpa «Crpekossi». Urpa
«YUeMIIMOHBI CKaKaJIKW».
e ['mMHacTHYECKHE MMOCTPOCHHUS, pa3MbIKaHUs, PUTypHAs MapIIUPOBKA.
Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha HoBoe mecTo». Urpa «
JlabupunT». Urpa «4T0 N3MEHMIOCH?)
3umHue 3a6aBsl (4 4acoB)
Teopus. 3akaluBaHue U €ro BIUsHUE Ha opraHu3M. IIpaBuia 6e30macHOro noBeAeHUs NpU KaTaHUM Ha
JBDKaX, CaHKax. MHCTPyKTax MO TeXHUKE O0€30MacCHOCTH.
Ilpakmuueckue 3anamus:
e Urpa «JlenmuMm cHexHYIO 0a0y».
o Urpa «JlenuM cKka304HBIX TEPOEBY.
o Urpa «Cannble noe3na».
o Urpa «Ha o1HOM JIBIKEY.
o MUrpa «E3na Ha nepeknagHbix»
Ocraders (5 yacos)
Teopus. TlpaBuina 6e30MacHOTO MOBEAEHUS MPH MIPOBEIACHNU dcTader



CrniocoOsb1 nenenust Ha KoMaHabl. CYUTAIKU
lIpakxmuueckue 3anamus.:
o Becensle cTapThl
e Dcradersl «ber mo koukam», «ber COpOKOHOKEK».
e DOctadersl «Pak narutcs Hazam, « CKOPBIA MOe3.
e DOctaderbl «YeMIUOHBI CKAKATKN, « BBIOHBI.
e Dcradetsl «Ctpekosbl», «Ha HOBoe MecTo».
Haponusie urpsi (5 gacoB)
Teopusa. Victopust u3ydeHUs! U OpraHu3aluy Urp. 3HaMeHUTbIE cOOMpaTesid U oprauu3aTopsl urp. Mrposas
TEPMHUHOJIOTHSI.
Ipaxmuueckue 3anamus.:
o Pasyuyuanue HapoausIx urp. Urpa «berynox»
o PasyuuBanue HapoausIx urp. Urpa «Bepépoukar»
o Pasyuuanue Hapoansix urp. Urpa «Korem»
o PazyuuBanue Hapoaubix urp. Urpa "Jleaymika - canoxxauk".

KJ1ace
Urpsr ¢ 6erom (5 gacoB)
Teopus: I1paBuna TeXHUKH O€30MacHOCTH. 3HAUYCHHE Oera B )KW3HH YeJIOBEKa U )KUBOTHBIX. Jlyurue
JIETKOATJIEThl CTPaHbl, 0071aCTH, IIKOJIBL.
Ilpakmuueckue 3anamus:
o Kommiekc OPY nmns ykpermenns mbimn Hor. Urpa «3melika». Urpa «HemHok».
o Kommiekc OPY na mecte. Urpa «Ilycroe mecton. Urpa «DunuH U NTAILIKKA»
o Kommiekc OYP B nemxenun. Urpa «IIstamku ¢ tomom». Urpa «IIpepBannbie natHamkm». Mrpa
«Kpyrosele nsaTHaIIKN
e Kommaekc OPY B kosioHHE no ogHOMY B JaBMoKeHUHU. Mrpa «Kpyrossie nsatHamkuy. Urpa «JIoBymku
B Kpyry». Urpa «MHOTO TpOUX, XBATUT ABOUX)
Urpsr ¢ msiaom (5 gacoB)
Teopus. I1paBuna TeXHUKH 0€30MMACHOCTH IIPH UTPE ¢ MIUOM. PazyunBaHne CUYMTAIIOK.
Ilpakmuueckue 3anamus:
e Kommaekc OPY ¢ manbimu Msiuamu. Urpa «Msuuk kBepxy». Urpa «CBedn CTaBUThH»
o Kommiekc OPY ¢ 6onpmmmu msiguamu. Urpa «IlepeGpacsiBanue msiday
Urpa «3eBakay». Urpa «Jleryuuit msuy.
e Kowmmiekc OPY ¢ nHabuBHbIMU Mstuamu. Urpa «Beibeii Mstia 13 kpyra». Urpa «3ammimnaii ropoa.
e Kommaekc OPY ¢ mssuamu. Urpa «I'onka msiueit». Urpa «llonaau B nenb». Urpa «Pycckas nanta»
Urpsl ¢ npeixkamu (5 9acoB)
Teopus. IlpaBuna TeXHUKH 0€30MACHOCTH MPU UTPE C MPBDKKAMHU.
J171s1 4ero 4enoBeKy BaXKHO YMETh IPbITaTh.
Bunsl nperkkoB. PazyunBanue cuntanox.
Ilpakmuueckue 3anamus:
e Kowmmiekc OPY. Urpa « BopoOGymiku u koT». Urpa «Jlemyiika — poxox».
o Kommiekc OPY. Urpa « Ilepecenenue narymex». Urpa «Jlomankuy.
e Kowmmiekc OPY. Urpa « [lerymunsiii 60ii». Urpa «boprda 3a NpeDKKM».
o Kowmmiekc OPY. Urpa « Conka Ha ogHol Hore». Mrpa «KTo nepBbIii?».
Wrpsl Manoit noasmwkHOCTH (5 yacoB)
Teopus. IlpaBuna TeXHUKU O€30MACHOCTH. 3HAKOMCTBO C UT'PaMU HAa BHUMATEIHHOCTb.
Ilpakmuueckue 3anusamus
e Urpsl Ha BHUMaTenbHOCTB. Mrpa «Jletut - He netur». Urpa «3anpenienHoe nsuxenue». Urpa
«Ilepemena mecT».
o Kommiekc OPY ajig npaBUiibHOM OCaHKH, pa3ydyMBaHUE CUUTAJIOK.
Urpsr «Koneuko». Urpa « Mope Bosinyetcs». Urpa «Kpusoit netyx»
o Kowmmiekc OPY. Urpa «Momnuankay». Urpa «Koneuko».
o Kowmmiekc OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena mect»
3umnue 3a0aBbl (4 4acoB)



Teopus. IlpaBuna TeXHUKH 0€3011aCHOCTH 3UMOM. OCTOPOKHO e,
3arajKu ¥ IIOCIOBUIIBI O 3UMeE. becena o 3akanBaHUM.
Ipaxmuueckue 3anamusi:
e Urpa «CTpouM Kpenoctby.
o Urpa «B3sTHe CHEXKHOIO rOpOaKay.
o Urpa «Jlenum cHETOBHKaY.
o Urpa «MeTKOH CTPEIOK».
Ocraders! (5 yacoB)
Teopus. 3nauenue cioBa ctadera. PazdbuBanue pasHpIMEu crioco0amMu KOMaH]T Ha TPYIIIHL.
Ipakxmuueckue 3anamus:
e Dcradertn! « [lepenan — canuce», «Msa cpennemy», «llapamoructey, «Ckakalika o1 HOTaMn,
«Taukay.
e Ocradera «HYenHounslh 6er», «Ilo nenoukey», «Bpi3oB HOMEPOBY», «Jlopokkny, «[1lapuk B JTOXKKEY.
e DOcradera «Benepko ¢ Bogoi», «Katu 60mb11104 M54 Briepenu ce0s», « HUTKH HamaThIBaThY,
«IIepegaua msiua B KoJIOHHEY, «lloe3my.
Haposusie urpsi (5 gacoB)
Teopusa. MatepuanbHas U JyXOBHas UTpoBasi KynbTypa. Opranusans ¥ poBeIeHUE UT'P Ha MPa3IHUKAX.
Ipakmuueckue 3anamusi:
o PasyuuBanue Hapoausix urp. Urpa "T'openku".
o PazyuuBanue Hapoausix urp. Urpa «I'ycu - nedeam»
o PazyuuBanue HapoausIx urp. Mrpa «MoTtanpmumen
o Pazyuuanue HapoaHsIx urp. Urpa "Mumenn".

KJ1ace

Urpsr ¢ 6erom (5 gacos).
Teopus. Ipasuna Th npu npoBeaeHnr MoABWKHBIX Urp. CriocoOb! Aenennst Ha komaHabl. [loBTopenue
CUHUTAJIOK.
Ilpakmuueckue 3anamus:

e Kommuekc OPY B nemxenuun. Urpa «ber komangamu». Urpa «Memodex».

e Kommaekc OPY ¢ npeameramu. Urpa «['opogok». Urpa «Pycckas nanta

o Kowmmiekc OPY na mecte. Urpa «JIuca B kypsitHuke». Urpa «JloBkue pedsray.

e Kommiaekc OPY ¢ nmpeameramu . Urpa «IIstHamku B kpyry».Urpa «Kapacu u nryku».
Urpsr ¢ msiaom (5 gacoB)
Teopus. IlpaBuna 6€30MacHOTO MOBEIACHUS C MSTYOM B MECTax MPOBEIEHUS MOIBIKHBIX Urp. MHCTpyKTa)
o Th.Cnoco0OsI nepenaun mMsa4a; nepedpocka MsSUei Apyr Ipyry B IMIEPEHTax.
Ilpakmuueckue 3anamusi:

e Kommiekc OPY ¢ manbiMu Msiuamu. Urpa «Msu B ieHTpe». Urpa «Msiu cpegaeMy».

e Kowmmiekc OPY c 6onbmnvu mssgamu. Urpa «Msia — coceny». rpa «OXOTHUKIY.

e Kowmmiekc OPY ¢ nHabuBnbimMu msiuamu. Urpa «Otranaii, Kto Opocuin»
Urpa «3amuiiaii BopoTay.

o Kommiekc OPY ¢ msuamu. Urpa «Ilonsmwknas nenb». Mrpa «O0ronu Msa.
Hrpa «Msu B 1ieHTpe».
Hrpsl ¢ npebkkamu (5 4acoB).
Teopus. [1paBuna 6e30MacHOTO MOBEICHUSI B MECTaX MPOBEACHUS MTOABHKHBIX UTP.
[Ipodunaktrka qeTckoro TpaBMaTu3Ma. PazyunBaHue CYUTAIIOK.
Ilpakmuueckue 3anamus:

o Kommueke OPY. Urpa «Tyna- o6patHo». Urpa «3ai1isl B oropoe».

o Kommeke OPY. Urpa «umku, xémyau, opexu».Urpa «benbie Measenn».

o Kowmmiekc OPY. Urpa «Kapycenu». Urpa «Tpomnkay.

o Kowmmiekc OPY. Urpa «JloBymka». Urpa «Kankans».
Urpa mainoii noauxHoCTH (5 9acoB).
Teopus. IlpaBuna 6€30MacHOTO MOBECHHUS B MECTaX NMPOBEACHUS MOABIKHBIX Urp. MucTpykTaxk mo Th.
PazyunBanue pudm s IpoBEACHUS UTD.
Ilpakmuueckue 3auamusi:



o Kowmmiekc OPY na mecte. Urpa «Kto nansiie 6pocur?». Urpa «Urto namenunocs?». Urpa «Haiiau
IIpEeIMET.
o Kowmmiekc OPY na mecrte. Urpa «Cnymaii curnam». Urpa «Yragait, kro 31o?». Urpa «Tounslii
Tenerpady.
o Kowmmiekc OPY na mecte. Urpa «Hesugumkny. Urpa «Habmnronarenu». Urpa «Kto Tounee».
o Kowmmiekc OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapto». Urpa «CagoBHUKY.
3umHue 3a0aBsl (4 4acoB).
Teopus. [lpaBuia 6€30MaCHOTO MOBEICHUS
IIpU KaTaHUM Ha JIbDKAX, CaHKax.
Nucrpykrax no Th. [IoBTropeHne NonepeMeHHOro IBYXIIaKHOTO X044, IOBOPOTA B ABUKEHUU U
TOPMOYKEHHE.
Ipaxmuueckue sanamus:
e Urpa «CHEXKOM MO MAUY.
o Urpa «Ilycroe mecto.
e Urpa «KTo nanpiie» (Ha JTbDKaXx).
o Urpa «bbICTPBIN JTBIKHUK.
Ocraders (5 yacos).
Teopus. IlpaBuna 6e30macHOro NoBeaeHUs Npu npoBeaeHuu sctader. Mncrpykrax no Th.
CriocoOsl ienenus Ha komaHapl. [loBTopeHne cunTanok.
Ipakxmuueckue 3anamus:
e Octadersl «Xoap0a N0 HAUEPUEHHOH JINHUUY, C JOCTaBaHUEM MOJIBKHOTO Ms4a, «KTo rnepBbIii?y,
sctadera mapamu.
e DOcradera c 1a3aHUEM U [Iepesie3aHueM, JIMHEHHas ¢ MPbIKKaMU, ¢ 6eroM BOKPYTr THMHACTUYECKON
CKaMeNKHU, «BEPEBOYKA 101 HOTaMI».
e DOcradera ¢ mpeaMeTamMu (CKaKaikH, Msiuu, 00pydn)
Wrpa manoii noaskHoctH (5 yacos).
Teopus. ITpaBuna 6e30mMacHOTO MOBEICHUS B MECTaX MPOBEACHUS MOABMKHBIX UTp. MHCTpyKTax mo Th.
PazyunBanue pudm 115 IpoBeACHUS UTD.
Ilpakmuueckue 3anamus:
o Kowmmiekc OPY na mecte. Urpa «Kto manbuie 6pocut?». Urpa «Uto uzmenunocs?». Urpa «Haiiau
MIPEAMETY.
e Kommuekc OPY na mecre. Urpa «Caymait curnan». Urpa «Yragai, kto 310?». Urpa «Tounblii
Tenerpady.
o Kowmmiekc OPY nHa mecte. Urpa «Hesuaumkny. Urpa «Habmogarenny. Urpa «Kto Touneey.
o Kommiekc OPY nHa mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapTei». Urpa «CamoBHUKY.
Hapoansie urpsr (5 yacoB)
Teopusa. TpaguoHHbIe HapoAHbIE npa3aHuKU. Kanenaapusie HapoaHbie npazaauku. Knaccudukanus
HapOJHBIX UTP.
Ilpakmuueckue 3anamus:
o PazyuuBanue Hapoausix urp. Mrpa "KopoBy nouts".
o PazyuuBanue HapoaHsix urp. Mrpa "Maneunna - kojieunHa".
o PazyuuBanue Hapoausix urp. Mrpa "Kopuryn".
e PazyuuBanue Hapoaubix urp. Urpa "baoku"

2. Ilnanupyemble pe3yJbTaThl OCBOCHHUSI Y4eOHOI0 Kypca
BHEYPO4HOH AesiTe1bHOCTH «IloABHIKHBIE HTPBDY

JINYHOCTHBIMH  pe3yibTaTaMH HpPOTpaMMbl BHEYPOUHOM jesTenbHOCTH «[loJBMKHBIE HIPBI»
ABIseTCs GOPMUPOBAHHE CIETYIOIIMX YMEHHA:

L4 HCHOCTHLIﬁ, CcoraJIbHO OpI/ICHTI/IpOBaHHHﬁ B3TJI A HA MUD,
L4 OpUCHTAal M Ha YCIICX B yqe6H0171 ACATCIIbHOCTHU U TIOHUMAHUC €TI0 ITPUYNH,
L4 CIIOCOOHOCTH K CaMOOIICHKC Ha OCHOBC KPpUTCPUA YCHCMHOﬁ ACATCIIBHOCTH,



. AKTUBHO BKJIIOYATHCS B OOIIEHWE W B3aUMOJICHCTBHE CO CBEPCTHHKAMHM Ha TPHHIIUAIAX
YBKEHUS U JOOPOKENATETHHOCTH, B3aUMOTIOMOIIIN U COTIEPSKUBAHHUS,

. MPOSIBIATh  JTUCUUILNIMHUPOBAHHOCTb, TPYAOJIIOOME U  YOOPCTBO B JIOCTIXKEHUH
IIOCTaBIICHHBIX IIEJICH;

. OCBOEHME MOpaJIbHBIX HOPM MOMOIIM TEM, KTO B HEH HYXJAeTCs, TOTOBHOCTU MPHUHATH Ha
ce0s1 OTBETCTBEHHOCTD;

. pa3BUTHE MOTHBAIMHM JOCTHKEHUS M TOTOBHOCTH K MPEOJOJICHUIO TPYAHOCTEH Ha OCHOBE
KOHCTPYKTHUBHBIX CTpPaTerHil COBIQJaHUS W YMCHHS MOOWJIN30BAaTh CBOM JIMYHOCTHBIC U (DHU3HUECKUE
pECYpPChI CTPECCOYCTOMYMBOCTH;

. OCBOEHHE MPABWII 3JI0POBOT0 U 0€30MaCHOTO 00pa3a KU3HHU.

MetanpeaMeTHBIMU pe3yJIbTaTaMU IPOrpaMMbl BHEYPOUHOU JIE€ATENbHOCTH 110 CIIOPTUBHO-
03/I0POBUTEIHPHOMY  HampaBieHuio «[lojBmWKHBIE WrpbI»  sABISETCS  (HOPMUPOBAHHE  CIETYIOMIMX
YHUBEpCaJIbHBIX yueOHbIX AericTBuil (YVYI):

2. Pezynamusnvie YVJ/I:

° YMCHUA IJIIaHUPOBATh, PEryJIMpOBaTh, KOHTPOJIUPOBATH U OLICHUBATHL CBOU HCﬁCTBHSI;

° IJIaHUpOBaHHUE OOIIEH LenH U MyTH €€ TOCTHKEHUS;

. pacmipenenenre QyHKIMN U pojieil B COBMECTHOM NI TEIHHOCTH;

° KOHCTPYKTHBHOE pa3perieHre KOHQIHKTOB;

J OCYITIECTBJICHUE B3aMMHOTO KOHTPOJIS;

° OIleHKa COOCTBEHHOTO TIOBEJICHUS M TIOBEJCHUS MapTHEPA W BHECEHHE HEOOXOIUMBIX
KOPPEKTHBOB;

° MIPUHUMATD U COXPAHATH YU4EOHYIO 3a1a49Yy;

. IUIAaHUPOBATh CBOM JIEHCTBUS B COOTBETCTBUM C IOCTABJICHHOM 3amadyell U YCIOBUAMHU €&
peanuzanuy;

J YUUTHIBaTh YCTAHOBJICHHBIE MTPaBUJIa B INTAHUPOBAHUU M KOHTPOJIE CIIOCO0a peIIeHHUS,;

. a/IeKBaTHO BOCIPUHUMATh NPEUIOKEHHUS M OLIEHKY Yy4YuTeNeW, TOBapHIleH, poAauTencii u
JPYTUX JIIOJEH;

. pasnuyath cnocob U pe3ynbTaT ACHCTBUS,

J BHOCUTh HEOOXOJMMbIE KOPPEKTHUBHI B JCHCTBHE IOCIE €ro 3aBEpUICHHS Ha OCHOBE €ro
OIICHKM W yu€Ta XapakTepa CIEJIaHHBIX OLIMOOK, HMCIOJIb30BaTh MPEAJIOKEHUS U OLIEHKH JJIS CO3JaHHs
HOBOTO, Oonee COBEPUICHHOTO pe3ynbTaTa.

2. Ilo3nasamenvuvie YYJI:

e  100bIBaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOIWUTH JOMOJHUTENbHYIO HMH(DOpPMAIMIO MO COAEPKAHUIO Kypca,
UCIOJIb3YS AOTMOJHUTEIBHYIO JIUTEPATYPY, CBOM KU3HEHHBIH OIBIT;

e  rmepepabaThiBaTh MOJIYYEHHYIO HH(DOPMAIIHIO, IEATh BBIBO/IBI,

e  mnpeoOpa3oBbIBaTh HHGOPMAIIMIO U3 OJHON (HOPMBI B APYTYIO: MpeaiaraTh CBOM MPaBHIIa UTPbI
Ha OCHOBE 3HAKOMBIX UTD;

®  YCTaHaBIIMBATh MPUYUHHO-CIICICTBEHHBIE CBSI3H.

3. Kommynuxkamusnwie YVJ]:

o B3aMMO/ICHCTBHE, OpPUEHTAIUS Ha MapTHEPA, COTPYIHUYECTBO U Koomepalus (B KOMaHIHBIX
BHJIaX UTPHI);

o aJIeKBaTHO MCIOJb30BaTh KOMMYHHUKATHBHBIE CPEACTBA JUISI PELIEHUS  Pa3iIMYHBIX
KOMMYHHMKaTHBHBIX 33/1a4;

. JIOTYCKaThb BO3MOKHOCTh CYIIECTBOBAHHUA y JIOAEH PAa3IMUHBIX TOUYEK 3PEHHS, B TOM UHUCIIE
HE COBHNAJAIOIIMX C €ro COOCTBEHHOW, M OPHEHTHUPOBATbCSA Ha MNO3MIHMI0 THapTHEpa B OOIIEHUH U
B3aUMO/IENCTBUH;



J YUUTBIBaTh pa3Hble MHEHUS U CTPEMUTHCS K KOOPIAMHALMYU Pa3IMYHbIX [TO3ULUHI B
COTPYJHUYECTBE;

J (dopmynupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHUE U TIO3HILIUIO;

° AOTrOBApUBATLCA W IPUXOJUTH K 06meMy PCHICHHUIO B COBMECTHOM JACATCIIbHOCTH, B TOM
YHUCJIC B CUTyallUU CTOJIKHOBCHUSA UHTCPCCOB;

° COBMCCTHO OOTOBAapUBATLCA O IIpaBUJIaAX O6H.[eHI/ISI U IIOBCACHUA U CJICA0BATHh UM,

o YUYHUTBHCA BBITNIOJHATE PAa3JIMYHBIC POJIU B I'PYIIIIC.

O30oposumenvHble pe3yrbmamvl NPOCPAMMbl BHEYPOUHOU 0esIMeNbHOCTU.

[lepBocTeneHHBIM PE3yAbTaTOM peATH3alMK MPOrpaMMbl BHEYPOUHOU JIE€ATEIBHOCTH SIBIISIETCS
(dusnueckass MOATOTOBICHHOCTh W CTENICHb COBEPIICHCTBA JIBUTATCILHBIX YMEHUH, BBICOKHHA YpPOBEHB
Pa3BUTHS )KU3HEHHBIX CUJI, HDABCTBEHHOE, ICTETHUECKOE, HHTEIIEKTYaIbHOE Pa3BUTHE.

ABUTraTCIbHAas IMOATOTOBJICHHOCTD KaK BaYKHBII KOMITOHEHT 3J0POBbA YHAIIUXCA,

pa3BuTHE (PU3HUECKUX CITIOCOOHOCTEH;

OCBOEHHE MPABWJI 37I0POBOTO 1 0€301acHOro o0pasa KU3HH;

Pa3BUTHUC TICUXUUYCCKUX U HPABCTBCHHBIX KAYCCTB,

MOBBIILIEHUE COLMAIBHON M TPYAOBOW aKTUBHOCTH; IJIAHUPOBATH 3aHSITUS (PU3MUECKUMHU
YOpaXHEHUSIMU B PEKHUME JTHS, OPTaHU30BBIBATh OTIBIX U JOCYT C MCIOJB30BaHUEM CPEICTB (puzrueckoit
AKTHUBHOCTH,

L4 OpPraHru30BBIBATE U MPOBOAUTE CO CBEPCTHUKAMMU IMOJABUKHBIC UT'PHI;
L B3aHMOHeﬁCTBOBaTB CO CBCPCTHHKaMM II0 IIpaBuJIaM MHNPOBCIACHUA IMOJABMIXHBIX HIP U
COPEBHOBAaHUM;

IMPUMCHATDH ) KU3HCHHO BAXXHBIC IBUT'ATCIIbHBIC HABBIKW U YMCHUA Pa3JIMYHBIMHA CHOCO6aMI/I, B PA3JIMYHBIX
HU3MCHAIOIMNXCA, BAPUATHUBHBIX YCIIOBHAX

3. TemaTuyeckoe IJIIAHUPOBAHUE Y4eOHOI0 Kypca BHEYPOUHOM eATeJIbHOCTH «IloaBHKHbIE HTPBHD)

1 kamace
No | Ha3Banue pazzgena KonunuectBo @PopMbI BHEYPOUHOI DJIEKTPOHHBIE
4acoB JEATETbHOCTH (tmudpoBsIe)
00pa3oBaTelbHbIC
pecypchbl
1 Hrpel ¢ 6erom (oO1epa3BUBaOIINE 6 u. Becena, urpa bu6mmoreka IJOK
UTPBI).
2 Hrpsl ¢ MsiUOM. 54. Urpa Bu6mmorexa [JOK
3 Wrpa ¢ npbbKKaMu (CKaKaIKH). 54. Urpa bu6morexa IJOK
4 | Urpsl Manoi moABUKHOCTH (UTPBI 54. Urpa, 6ecena bu6muorexa IIOK
Ha pa3BUTHE BHUMAHHUS, JISI
MOJATOTOBKH K CTPOIO; C JJa3aHUEM U
nepenazaHueM; IPaBUIbHOM
OCaHKH).
5 3uMHHE 320aBBhI. 4y, Urpa Bubmorexa IIOK
6 OcradeThl. 3u. Ocradera bubnuoreka [JOK
7 Haponnsie urpst Sy Wrpa, BukTOpHHA, Bubmoreka LIOK
Oecena

10




33 gaca

KJ1ace
Ne | HasBanue pasznena Komnuectso | ®opmbl BHEYpOUHOU ONEeKTPOHHBIE
4acoB JIEATEIbHOCTH (uudpoBsbie)
00pazoBaTesbHbIC
pecypcsl
1 Urpe ¢ 6erom (o01epa3BUBaroLINe UTPHI). 54, Bbecena, urpa Bubnuoreka [IOK
2 Urpsl ¢ MsuoM. S5u4. Hrpa bubmunorexa LIOK
3 HUrpa ¢ npbbKKaMu (CKaKaJlKu). S54. Hrpa Bbubmmnorexa LIOK
4 Wrps! Masnoit MoABMKHOCTH (MTPBI Ha 51. becena, urpa Bbubmmnorexa LIOK
Ppa3sBUTHUEC BHUMAHUA,; 1JI1 IOATOTOBKU K
CTpOIO; C JTa3aHHUEM U Tepea3aHueM;
MPAaBUJILHOW OCaHKH).
5 3uMHuE 3a0aBbI. 44, Urpa Bbub6mmoreka IJOK
6 OcradeTsl. 54. Ocradera Bbub6moreka IJOK
7 Hapoansie urpsr 5. Urpa Bubmmoreka [JOK
34 gaca
KJ1ace
Ne | Ha3zBanue pasgena KonunuectBo @PopMBbI BHEYPOUHOI DIEeKTPOHHBIE
4acoB JIeATEIIbHOCTH (tmudpoBsIe)
00pa3oBaTelbHbIC
pecypcesl
1 310pOBBIi 00pa3 KU3HU 5 becena, urpa bubmmorexa IIOK
2 Hrpsl ¢ 6erom 15 Becena, urpa bubmuoreka [IOK
3 Hrpsl ¢ Msuom 10 Urpa Bu6nunoreka IIOK
4 | Urpsl ¢ mpeDKKaMHu 3 Hrpa bu6moreka [TOK
5 OcradeTsl 1 Dcradera bub6mmorexa IJOK
6 Urper ¢ 6erom (001Iepa3BUBAIONIIE UTPHI ). 54, Urpa, 6ecena bubmmoreka [JOK
7 Hrps! ¢ MstaoM. 54, Hrpa Bubmorexa LIOK
34 gaca
KJ1acC
Ne | Ha3zBanue pazgena Konnuectso DopMel ONEeKTPOHHBIE
4acoB BHEYPOUYHOU (uudpoBkIe)
JIeITENbHOCTH 00pa3oBaTeNbHbIC
pecypcenl

11




HUrpsl ¢ 6erom (0011epa3BUBAOLINE UTPHI). 54. Becena, urpa Bbubmunoreka LIOK

Urpsl ¢ MsguoM. Su. Hrpa bubmunorexa LIOK

Urpa c npbbxkkaMu (CKaKaJiku). S5u. Hrpa Bubnuoreka [IOK

Wrps! Manoi noABUKHOCTH (UTPHI HA Su. Hrpa Bbubmmnorexa [IOK

pa3BHUTHE BHUMaHHS; ISl HOATOTOBKH K

CTPOIO; C JIa3aHUEM U Nepesia3aHueM;

MPaBUIIBHON OCaHKH).

3umHHE 320aBbI. 4 4. Urpa Bubnuoreka [IOK

OcradeTsl. 5. Ocradera Bubnuoreka [JOK

Haponnsie urpsr 5. Becena, urpa Bubnuoreka [JOK
34 yaca
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